
Wochenplan 02.01.2024

Tanzwerkstatt  Simmerath e.V.
Einsteinstraße 7 / Rollesbroich ONLINE

 

A   Anfänger -AL- Annika Linzenmeier -FS- Femke Schlenter -MB- Marcel Boyn

M  Mittelstufe / Tanzerfahrung -BL- Birte Lauts -KN- Kira Nußbaum -NSC- Natasza Socha Chyrznski

F   Fortgeschrittene / sehr gute Tanzerfahrung   Online-Zugang über die Trainer -C&R- Conny & Ralf Kraszkiewicz -LB- Luisa Bell -OC- Olga Chyrzynski

-CO- Corinna Offermann -LE- Luca Erkens -RU- Rebecca Unger
-DV- Daniela Völl -LF- Leya Frada

Saal 2 Saal 1

Samstag

15:00 - 17:00

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Sonntag

Saal 1 Saal 1 Saal 2 Saal 3 Saal 1 Saal 2 Saal 3 Saal 1 Saal 2 Saal 3 Saal 1
15:00 - 15:45

15:30 - 16:30 15:30 - 16:15

1
6
:0

0 15:45 - 17:15 ab  4 J . -KN-

16:00 - 17:00 16:00 - 16:45 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
ab ca. 12 Monate -RU-

16:15 -17:00 16:15 - 17:00
ab 5 J. -KN-

16:30 - 17:30
ab 3 J. -OC-

1
7
:0

0 ab 5 J. -LB- M ab 15.J -MB- -RU- ab 3 J. -CO- ab  9 J . -KN-

Formation

17:00 - 18:00 17: 00- 18:30 F -LB+LF- 17:00 - 18:00 17:00 -18:00 17:00-18:00
A ab 5-7 J.

ab 8 J. -KN-

1
8
:0

0

17:45 - 19:15
ab 10 J. -OC- Formation

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
F -LB+LF-

ab 15 J. -MB- ab 7 J. -RU- A -C&R-

18:00 - 19:30 18:00 - 19:00 18:00 -19:00 18:00-19:00 18:00-19:00

18:30 - 19:30

-OC- ab 14 J.

1
9
:0

0 M -C&R- A ab 10 J. -OC- A

Isabell Rey 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00
-RU- ab 10 J. -FS- M -C&R-

Formation
19:00-20:00 19:00 - 20:00 19:00-20:15 19:00-20:00

19:30 -20:30 F -LB+LF- A ab 13.J -LE-

2
0
:0

0

F -C&R- A ab 14 J. -OC- Alle -NSC- M -RU- M   Ju./Erw. -FS- M -C&R-

20:00 - 21:00 20:00 - 21:00 20:00 - 21:00 20:00-21:30 20:00 - 21:00 20:00-21:00
Alle -BL-

2
1
:0

0 F -C&R- A+F Ü30 -OC- M/F   ab 15 J. 

21:00 - 22:00
-MB- Formation A / M / F -RU- F -C&R-

2
2
:0

0 A -C&R-

21:00-22:00
F -LB-

F -C&R-

TR
A

IN
ER

* HYBRID = gleichzeitig Training vor Ort und Online 

15:30 - 16:15

ab 2 J. -DV-
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WORKSHOPS EXTERNE BELEGUNG

YOGA

Eltern-Kind-
Kurs

creACT
Theater-Workshop

für Jugendliche
von 15 - 17 Jahre 

Termine:
20. Jan
10.+17.+ 24. Febr.
2.+ 9.+16.+ 23. März

Anmeldung:
raphael.fachner@ax-
o.org

kostenfrei mit
Aufwandsentschädigung
von 10€ pro Einheit


